
教室名 回数 冬期受講料

リトルキッズ 5 19 26 3 ¥3,450

ピラティス 5 19 26 2 9 16 2 9 16 23 10 ¥8,500

ジュニア運動（月） 5 19 26 3 ¥3,450

バドミントン 5 19 26 8 募集なし

シニアウォーキングラボ 7 14 21 28 4 18 25 4 11 18 10 ¥8,800

スポンジテニス 7 14 21 28 4 ¥1,920

スポーツバレエ①②③ 7 14 21 28 4 18 25 4 11 18 10 ¥11,000

スポーツバレエ③α 7 14 21 28 4 18 25 4 11 18 10 ¥16,500

スポーツバレエ④ 7 14 21 28 4 18 25 4 11 18 10 ¥22,000

大阪エヴェッサ① 7 14 21 28 4 ¥5,120

大阪エヴェッサ② 7 14 21 28 4 ¥5,520

新体操 12/3 12/10 12/17 1/7 1/14 1/21 1/28 7 ¥8,050

ジュニア運動（水） 7 14 21 28 4 募集なし

美ボディ 7 14 21 28 4 18 25 4 11 18 10 ¥8,500

まり子先生親子 12/4 12/11 12/18 12/25 1/8 1/15 1/22 1/29 8 ¥9,500

フットサル木 8 15 22 29 4 ¥4,600

チア木 8 15 22 29 4 ¥4,600

キッズダンス 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 11 ¥12,650

健康ピンポン 9 16 23 30 4 ¥1,920

リラックスヨガ 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 10 ¥8,500

zumba 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 10 ¥8,500

ダンスバトン 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 10 ¥11,500

チア土 7 ¥8,050

なぎなた 7 21 7 21 4 ¥3,000
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【2025冬期教室　日程、回数、受講料一覧】

1月 2月 3月

月

水

11/10～1/26まで開講中


